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Nepamirskime rupintis kojomis

AtSilus orams, pradeda greiciau pavargti, pabrinkti masy kojos. Tai atsitinka dél veninés kraujotakos sutrikimo, priklausancio létiniams susir-
gimams. Veninés kraujotakos sutrikimas gali pasireiksti greitesniu koju nuovargiu, kojy apsunkimu, verzimu, dilgciojimu, tempimu, niezuliu,
méslungiu, skausmu, pabrinkimu, patinimu, issiplétusiomis kojy venomis, veny mazgeliais, padidéjusia odos pigmentacija ir dermatitu. Veniné
kraujotaka blogéja dél nuolatinio stovimo ar sédimo darbo, dél judéjimo stokos. Dauguma minéty simptomy dazniau pasireidkia siltuoju mety laiku,
labiausiai juntami antroje darbo dienos puséje (vakarop).

Venos yra kraujagyslés, kuriomis kraujas viena kryptimi teka j $irdj. Venose yra voztuvai, sulaikantys, kad kraujas nepradéty tekeéti priesinga kryp-
timi. Kai Sie voZtuvai nusidévi, paprastai nukencia kojos, kadangi dél veninio kraujo sankaupos didéja bendras spaudimas j veny sieneles. Venos
pleciasi ir blogéja veniné kraujotaka.

Remiantis statistika, kas antras suauges Zmogus kencia nuo veny varikozés (iSsiplétimo) ar kity veninés kraujotakos sutrikimy. Gerokai dazniau
sie sutrikimai pasireiskia moterims ir auk$tatgiams. Dazniausiai veninés kraujotakos sutrikimai pasireikia vyresniame amziuje. Veny ligos yra
létinés ir daznai vystosi dél genetinio polinkio bei paveldimumo, tad rapintis venomis reikia pradéti jaunystéje. Kojy veny bukle reikia rapintis
nuolatos. Nuolatinis profilaktikos priemoniy taikymas daznai gali padéti iSvengti veny trombozés, veny uzdegimy (tromboflebity), trofiniy opy
ir kt. grésmingy komplikacijy.

Esant veninés kraujotakos sutrikimams, patariama:

- reguliariai judéti (tinka pasivaiksciojimas, greitas éjimas, vaziavimas dviraciu, plaukimas, lipimas laiptais), vaikscioti j darba pésciomis (visg kelig
arba jo dalj, islipus i$ autobuso viena stotele anksciau arba pastacius automobilj toliau nuo darbovietés);

« sedint (ypac kai zZiarite TV ar skaitote laikrascius) kuo dazniau pakelti kojas j horizontalig padétij (pvz. ant taburetés) arba dar auk3ciau; rekomen-
duojama ir miegoti padéjus kojas Siek tiek auksciau (Sirdies lygio);

» jeigu sédimas darbas - kas 30 min. reikéty pavaikscioti, jeigu stovimas darbas - reikéty nuolat mindziukuoti, keisti kiino padétj, judéti, kino
svorj perkelti nuo vienos kojos ant kitos;
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VIPROSAL B® 50 gir75 g
Vaistinis preparatas®

Veikliosios medziagos, stiprumas: nereceptinis vaistas, 1 g tepalo yra 0,05V gyvaéiy nuody, 10 mg salicilo riigsties, 30 mg raceminio kamparo ir- 30
mg terpentino eterinio aliejaus.

Indikacijos: sanariu ir raumeny skausmui malsinti. Vartejimo biidas ir dozavimas: nedidelis, Viprosal B** kiekis (5-10 g, t. y. 1 ar 2 arbatiniai saukste-
liai, atsizvelgiant | pazeistos vietos plota) uztepamas ant skaudamos vietos ir jtrinamas | oda 1 arba 2 kartus per para. Tepti ant odos. Kentraindikaci-
jos: padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms arba bet kuriai pagalbinei medziagai, odos opa ar kitos odos ligos. Specialis jspéjimai: ,Viprosal
B™ negalima tepti ant pazeistos odos. Saugotis, kad tepalo nepatekty ant gleivinés arj akis. Vietinis rinkodares teisés turétojo atstovas:

AB,Grindeks” filialas, Kalvarijy g. 300, LT-08318 Vilnius. Reklamos teksto parengimo data 2015-09-29.

*Prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina
pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie ji praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
el.padtu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.It. **Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.

100 METY VAISTINE

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt
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- kuo dazniau atlikti specialius kojy kraujotaka gerinancius fizinius pratimus. Per-
traukéliy metu dirbant sédima ar stovima darba (sédint mankstinti pédas sukant
jas ratu; stovéti ant kulny, pakélus pédy pirstus. Sédint galima sitibuoti pédas pa-
kaitomis pakeliant ir nuleidziant tai kulnus, tai pirstus. Sédint pakelti kojy pirstus
ir juos siabuoti tai j iSore, tai j vidy — panasiai kaip automobilio stiklo valytuvai.
Rekomenduojama kuo dazniau kojas pamasazuoti (i$ apacios j virsy veninio kraujo

b 4
tekéjimo kryptimi), daugiau vaik3cioti basomis;
- profilaktiskai naudoti salc¢io procediras: braidyti vésiame vandenyje, galima kojas

mirkyti Salto vandens vonelése su negyvosios jlros druskomis ar su vaistazolémis.
Praustis kontrastiniu dusu, pakaitom apliejant kojas iki keliy salto ir Silto vandens

-
srove, $ig procedira pradedant nuo pédy ir pamazu kylant j virsy. I
- pasirinkti patogig avalyne, pagaminta i$ nataraliy medziagy. Tvirtais padais, ®

neaukstais pakulniais (geriausia pakulné yra 2-2,5 cm, ne aukstesné kaip 3-4 cm), pra-
laidi orui. Vasarg patartina dévéti laisvesnius batelius ar basutes, nes koja greiciau
pabrinksta.

- mavéti kojinémis (natdralios sudéties), vertéty nesiauti baty ant basos kojos, jei
kojos linkusios prakaituoti.

- mesti rakyti, nes j organizma patekusios kenksmingos medzZiagos Zaloja krau-
jagysles.

» nés¢ioms moterims nuo 20 néstumo savaités nesioti specialisto individualiai
parinktas elastines/kompresines kojines (kurios skirtos tik nésciosioms), taip pat rekomenduojama nepamirsti reguliariy salto vandens procedary.
+ mazinti antsvorj ir sureguliuoti mityba (valgyti kuo daugiau darzoviy, stengtis nevartoti druskos ir sariy produkty; tinkama mityba padeda
iSvengti pasikartojancio viduriy uzkietéjimo, hemorojaus bei veny susirgimy progresavimo);

- dienos metu mavéti kompresines kojines (geriausia kai jas skiria ir parenka specialistas).

« kreiptis j gydytojg dél specialisto konsultacijos. Reguliariai tikrintis Sirdies veikla, kraujo kreSuma.

Esant venines kraujotakos sutrikimams, vengti:

«ilgo stovéjimo vietoje nejudant.

+ilgo sédéjimo nejudant, ypac sédéjimo sukryziavus.

- kardty voniy, sauny, pirties, ilgalaikio buvimo sauléje,— ypa¢ vengti atviros saulés, darbo kardtose patalpose.

« aukstakulniy baty, baty atviromis nosimis.

- vilkéti labai aptemptus drabuZius, aptemptas apatines kelnaites bei verziancias kojines.

Esant venines kraujotakos sutrikimams, gali padeéti:

- giliyjy veny profilaktikai, ypac¢ Siltuoju mety laiku, vartoti venotoninius preparatus i$ vaistingyjy augaly (pvz., kompleksinius preparatus su an-
tioksidantais - kastony sékly ekstraktu, zaliosios arbatos, pusies zievés, ginkmedzio ekstraktais ir kvercetinu). Rekomenduojama vartoti vitaming
C, rutozida, magnij, varj. Jy vartojimo kursas 2-3 ménesiai. Sios medziagos stiprina veny sieneles bei gerina kojy venine kraujotaka.

- iSoriniy veny profilaktikai, ypac siltuoju mety laiku, kojas isoriskai tepti specialiais geliais ar kremais, kuriy sudétyje yra kastono, arnikos, gink-
medzio ir kt. vaistingujy augaly ekstaktu.

« venotoninius preparatus ir gelius venoms rekomenduojama naudoti keliaujant j visas tolimesnes keliones (ypa¢ léktuvu ar autobusu).
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Hydrocortison Takeda 10 mg/g gelis

Nereceptinis vaistinis preparatas®

Sudétis. 1 g gelio yra 10 mg hidrokortizono. Indikacijos. Trumpalaikis lengvoe odos niezulio ir sudirginimo malsinimas, esant nedideliems odos pazeidimams (pvz., po vabzdziy
jgélimo ar jkandimo). Dozavimas ir vartojimo bidas. Suaugusiesiems 1-3 kartus per para ant odos tepti plong gelio sluoksnj. Tepkite tik pazeistas vietas, saugokites, kad
nepatekty ant sveikos odos. Pakaitomis su Hydrocortison Takeda galima vartoti minkstinamujy preparatu. Vyresniems kaip 2 m. vaikams 1-2 kartus per parg ant odos tepti plong
gelio sluoksni, vengti ilgalaikio gydymo. Jaunesniems kaip 2 m. vaikams naudoti negalima. Jeigu per 7 dienas savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités j gydytoja.
Kontrain ijos. Padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medziagai, roziné, perioralinis dermatitas, paprastieji spuogai, baktering, grybeliné arba parazitine
odos infekcija, kuri tinkamai negydoma, jtariama; kad prakiures bugnelis, jaunesniems nei 2 m. vaikams. Vartoti ant veido, iSangeés ar lytiniy organy odes arba atviry zaizdy
negalima. Specialas jspéjimai. Vartoti tik iSoriskai, saugotis, kad nepatekty j akis. Jei atsiranda padidéjusio jautrumo simptomuy, gydyma reikia nutraukti. Vaikams salutinio
poveikio rizika gali bati didesne. llgalaikis vartojimas ant veido yra nerekomenduojamas, jis gali sukelti katarakta ir glaukoma. Reklamos teksto parengimo data: 2018.04.13.
LT/HYD/0418/0006

*Pradom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina
pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie jj prane3kite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos el pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.It.

100 METY VAISTINE

Pasitilymai galioja 2020 m. geguzés 1-31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esanéia vaistinése, pradom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!
**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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NASOMETIN

Mometazono furoatas

50 mikrogramy/do
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APAP, 500 mg (12 plévele dengty tableciy)
APAP, 500 mg (24 plévele dengtos tabletés)
APAP 250 mg granulés paketélyje, vaikams,
(10 paketéliy)

Vaistiniai preparatai*

Nasometin 50 mikrogramy/dozéje nosies purskalas
Nereceptinis vaistinis preparatas*

Veikliosios medziagos, stiprumas: paracetamolis, 250 mg ir 500 mg. Indikacijos: vaistai skirti
silpnam ir vidutinio stiprumo skausmui mal3inti ir temperatirai mazinti. Vartojimo budas ir
dozavimas: ,Apap, 500 mg” plévele dengtos tabletés: suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12
mety vaikams gerti po 1-2 tabletes kas 4-6 valandas, ne daugiau kaip 8 tabletes per para.,Apap,
250 mg"” granuliy paketeéliuose, skirty vaikams, vienkartiné dozé yra nuo 10 iki 15 mg/kg kano
svorio vyresniems nei 4 mety vaikams, ja vartoti ne dazniau kaip kas 4 valandos (didziausia paros
dozé - 4 paketéliai). Granules supilti tiesiai j burng ant liezuvio ir praryti neuzgérus vandens.
Kontraindikacijos: vaistus vartoti draudziama, jei yra padidéjes jautrumas bet kuriai vaisto
sudedamajai medziagai, inksty ar kepeny veiklos nepakankamumas. Specialiis jspéjimai: pried
vartojant paracetamolj bitina pasitarti su gydytoju, jei yra: pazeistos kepenys ar inkstai, astma,
gliukozés-6-fosfatdehidrogenazés stoka, hemoliziné anemija, vartojami kai kurie kiti vaistai, skysciy
netekimas, mitybos nepakankamumas, vartojamas alkoholis bei néstumo ir Zindymo laikotarpiu.
Didesnés nei rekomenduojamos dozés sukelia vidaus organy paZeidimus.

Teksto parengimo data: 2019.12.13.

Veikliosios medZiagos, stiprumas: kiekvienoje ispurskiamoje dozéje yra 50 mikrogramy
mometazono furoato. Indikacijos: vaistas skirtas anks¢iau gydytojo diagnozuoto suaugusiyjy
sezoninio alerginio rinito simptomams gydyti. Vartojimo budas ir dozavimas: rekomenduojama
dozé yra 2 jpurskimai j kiekviena nosies landa 1 kartg per para. Kai ligos simptomai tampa kon-
troliuojami, poveikiui palaikyti doze galima sumazinti iki 1 jpurskimo j kiekvieng nosies landa

1 karta per para. Kontraindikacijos: ,Nasometin” negalima vartoti esant padidéjusiam jautrumui
veikliajai ar bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai, taip pat - jeigu yra neisgydyta vietiné nosies
gleivinés infekcija ar neuzgijusi zaizda po nosies operacijos ar traumos. Specialis jspéjimai:
«Nasometin” reikia vartoti atsargiai pacientams, sergantiems kvépavimo taky tuberkulioze arba
neisgydyta grybeline, bakterine ar sistemine virusine infekcija. Jeigu yra prakiurusi nosies pertvara,
vaisto vartoti nerekomenduojama.

,Sandoz Pharmaceuticals d.d” filialas, Seimyniskiy g. 3A LT-09312 Vilnius, Lietuva.

Tel. 4370 5 2636037. El.pastas: info.lithuania@sandoz.com. BS2002100134.

Teksto parengimo data: 2020 02 10.
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Artresan’ 5Geom
KREMAS

totableciy

IBUMETIN® 200 mg, (10 plévele dengty tableciy)
IBUMETIN® 400 mg, (10 arba 20 plévele dengty tableciy)

Vaistiniai preparatai®

Vienoje tabletéje yra 200 mg arba 400 mg ibuprofeno. Indikacijos. Trumpalaikis
silpno ar vidutinio stiprumo skausmo, tokio kaip galvos, danty, raumeny, sanariy ar sukelto menstruacijy, maldinimas.
Dozavimas ir vartojimo biidas. Suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 mety vaikams jprastiné paros dozé yra 1-2
IBUMETIN® 200 mg plévele dengtos tabletés (200-400 mg) arba viena IBUMETIN® 400 mg plévele dengta tableté
(400 mg). Didziausia IBUMETIN® paros dozé yra 1200 mg. Tablete reikia uzsigerti stikline vandens. Kontraindikacijos.
Padidéjes jautrumas ibuprofenui arba bet kuriai pagalbinei vaisto medziagai, acetilsalicilo rag3¢iai arba kitiems
nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo. Ligonis anks¢iau sirgo acetilsalicilo rigsties arba kitokiy nesteroidiniy vaistiniy
preparaty nuo uzdegimo sukelta astma, angioneurozine edema, dilgéline, alerginiu rinitu ar kitokia padidéjusio
Jjautrumo reakeija. Aktyvi arba buvusi skrandZio ar dvylikapirstés Zarnos opa, opinis kolitas, kraujavimas i§ virskinamo-

Artresan ® KREMAS, 75 ml

Kosmetika

Artresan ® kremas, jtrintas sanariy srityje, veikia tausojanciai ir atpalaiduojanéiai.
Kruop3¢iai parinktos sudedamosios dalys, tokios kaip metilsalicilatas ir mentolas,
vésina, suteikdamos palengvéjima sanariams. Rekomenduojama masazuoti sanarius
pajutus diskomforta, atsiradusj dél poveikio, susijusio su amziumi, antsvoriu, gyveni-
mo budu. Sudétyje néra dazikliy. Dermatology patikrintas.

Jjotrakto ar kitoks kraujavimas, sunkus kepeny, sirdies, inksty funkcijos nepakankamumas, hemoraginé diateze,
paskutiniy 3 nédtumo meénesiy ar Zindymo laikotarpis, jaunesni kaip 12 mety vaikai. Specialds jspéjimai. Specialiy
atsargumo priemoniy reiki; inksty, kepeny arba 3irdies funkcija yra sutrikusi, sutrikes kraujo kre3éjimas arba
vartojami antikoaguliantai, sergama cukriniu diabetu, raudenaja vilklige ar kitomis kolagenozémis, Krone liga, opiniu
kolitu, hipertenzija, astma, $ienlige, yra nosies polipy ar létiniy infekciniy kvépavimo taky ligy, senyviems Zmonéms.
Prasidéjus kraujavimui, atsiradus opy ar odos reakcijy, vartojima batina nedelsiant nutraukti ir kuo skubiau kreiptis |
gydytoja. Reklamos teksto parengimo data: 2020 04 22. LT/IBP/0420/0005

100 METY VAISTINE §

*Pries vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo $alutinio poveikio batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado $alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské salutinis poveikis, apie j praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.it arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.lt.

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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GERKLEI
Herbitassin:
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HERBITASSIN, gerklés pastilés
su islandine kerpena ir medumi, 12 pastiliy

HERBITASSIN, gerklés pastilés su islandinémis
kerpenomis ir juodaisiais serbentais, 12 pastiliy
HERBITASSIN, gerkleés pastilés

su medumi ir 20 Zoleliy ekstraktu, 12 pastiliy

HERBITASSIN, gerklés pastilés

su Salavijy ekstraktu ir vitaminu C, 12 pastiliy

Maisto papildai**

Herbitassin” — malonaus skonio gerklés pastilés, pagamintos Sveicarijoje pagal
senovés Sveicary vienuoliy recepta. Gerklés, ryklés ir balso stygy funkcijas padeda
palaikyti pastiliy sudétyje esantys siauralapiai gyslo¢iai, vaistiniai $alavijai ir is-
landinés kerpenos. Normalig imuninés sistemos veikla padeda palaikyti vitaminas
C.,Herbitassin” gerklés pastilés - ir jauniems, ir vyresniems: su islandine kerpena
ir medumi; su islandinémis kerpenomis ir juodaisiais serbentais; su medumi ir 20
zoleliy ekstraktu; su 3alavijy ekstraktu ir vitaminu C.

(395€;
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CURCUMIN-GEL 95+, 20 pak.x 5 ml, 100 ml
skystosios formos geriamasis gelis
Maisto papildas**

Maisto papildas ,,CURCUMIN-GEL 95+°“ yra biologi%kai aktyvus, k Pa-
saulyje unikali ir patentuota ,Hydro-Gel” (HGC-C®) gelio formulé d bu biol I per
burna ir per zarnyna. Veikia jau po 30 sekundziy!
Kurkuminas yra pagrindiné veiklioji dazinés ciberzolés dalis - mazos molekulinés masés polifenolis, biologiskai aktyvus
komponentas. Patentuota HGC-C*“ gelio formule sudaro dviejy ri3iy ciberzolés ekstraktai, kurie yra jsisavinami
dviem badais: per burnq - grei€iausias (veikia po 30 sek.) ir efektyviausias (absorbuojamoji dalis nekeliauja per kepenis);
per Zarnynq - atitinka klasikinj absorbcuos kella per kraujotaka po to, kai ji medZiaga yra jsisavinama Zarnyno
enterocituose. Ultrasol” tec déka kurkummu ve ji medziaga iSsiskiria greitiau ir maksimaliai
padidina sios medziagos absorbcija. Todél norint maksi fekt 1i, rekomenduo-
jama rinktis skystqjj koncentruotq kurkuming. Maisto papildas ,CURCUMIN-GEL 95+°“ yra biologiskai aktyvus, lengvai
pasisavinamas, skystas koncentruotas ,HGC-C*“ kurkumino gelis, kurj paprasta ir patogu naudoti, norint pajusti
naudingasias kurkumino savybes.
Maisto papildo ,CURCUMIN-GEL 95+*“ savybés:
- Maisto papildui vartoti nereikia vandens, naudojamas tiesiai per burna. - Geriamasis gelis yra vienkartinése 5 ml
talpos praktiskose ir patogiose pakuotése. - Skysta gelio forma idealiai tinka Zmonéms, kuriems sunku nuryti tabletes
ar kapsules. - Sudétyje néra GMO, glitimo, laktozes. « Tinkamas vegetarams ir veganams. » Svelnus skrandziui. - Skanus

i irvaikams. « Mal aviediy skonio.
Dazinés ciberzolé (lot. Curcuma longa):
« padeda palaikyti normalig imuninés sistemos veikla; - padeda palaikyti normalia nervy sistemos veikla; - padeda palai-
kyti normaly cholesterolio lygj kraujyje; - padeda palaikyti normalia 3irdies ir kraujagysliy sistemos funkcija; - padeda
palaikyti normalia kepeny veikla bei kepeny lipidy kieki.

UZKIMUSIAM BALSUI
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GeloRevoice gerklés pastilés (20 juodyjy serbenty-
mentolio arba vysniy-mentolio skonio pastiliy)
Medicinos priemoné*

IoR Py Kla dati

pastiliy Ksantano lipai, karbomeras, natrio hialuronatas, pagalbinés
medziagos. GeloRevoice® gerklés pastiliy sudétyje néra gyvininés kilmés medziagy, gliuteno ir
laktozés. GeloRevoice® pastilei istirpus, burnoje ir rykléje susiformuoja hialurono rugsties hidrogelio
kompleksas. Sis kompleksas gerai sukimba su gleivine ir suformuoja dirglias vietas drékinanéia, ap-
saugandia ir epitelio regeneracijg skatinantia plévele. GeloRevoice® gerklés pastilés apsaugo burnes
ir gerklés gleivine. Pastilés vartojamos norint palengvinti uzkimima, ryklés perstéjima, skausma,
sausuma ir dél kvépavimo taky gleivinés dirglumo issivysciusj kosulj.

Vartojimas: po vieng GeloRevoice® gerklés pastile galima vartoti kelis kartus per para, pvz., kas

2-3 valandas. Galima vartoti iki 6 pastiliy per para. Rekomenduojame GeloRevoice® gerklés pastiles
vartoti po valgio. Kad pilnai susidaryty ir pasiskirstyty hidrogelio kompleksas, leiskite GeloRevoice®
gerklés pastilems tirpti létai, kol visiskai suirs. Pastiliy negalima kramtyti arba nuryti. Nevartokite
GeloRevoice® gerklés pastiliy jei yra padidéjes jautrumas bet kuriai sudedamajai medziagai.
Nevartokite pastiliy gulédami, pvz., einant miegoti, nes galite uzspringti. Jaunesniems nei 6 mety
vaikams vartoti negalima. Pavartojus per daug GeloRevoice® gerklés pastiliy gali pasireiksti vidurius
laisvinantis poveikis ir (arba) atsirasti virskinamojo trakto sutrikimy.

IMUNITETUI

A%

FISHOILEXPERTS

OMEGRA-3 =
vy rorTe S

+E vitamin

»Omega-3 D, Inmunity Forte, 100 kapsuliy
Maisto papildas** su vitaminais D, ir E

Vitaminas D padeda palaikyti normalia imuninés sistemos veikla.
Vitaminas E padeda apsaugoti lasteles nuo oksidacinés pazaidos.
DHR padeda palaikyti normaliag smegeny funkcija. Teigiamas poveikis
pasireiskia per parg suvartojant 250 mg DHR.

Pasitilymai galioja 2020 m. geguzés 1-31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esanéia vaistinése, pradom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo bidas.
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KEPENIMS

Essencikaps

50 kapsulas !
0 kapsuliy
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Essencikaps (50 kapsuliy)
Maisto papildas**

Sudeétis: 300 mg lecitino fosfolipidy, Zelatina, glicerolis, dazikliai (titano dioksidas,
gelezies oksidas), isgrynintas vanduo. Vartojimas: suaugusiems Zmonéms

vartoti po 2 kapsules 2-3 kartus per diena valgant, uzgeriant vandeniu. Nevartoti,
jeigu padidéjes organizmo jautrumas bent vienai maisto papildo sudedamuyjy
medZziagy. Maisto papildas neturi bati vartojamas kaip maisto pakaitas. Draudzia-
ma virdyti nustatyta rekomenduojama paros doze. Laikyti kambario temperaturoje,
sausoje, tamsioje, vaikams nepasiekiamoje vietoje.

PUCIANT PILVA
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Espumisan 40 mg minkstosios kapsulés (25 minkstosios
kapsulés)
Espumisan 40 mg minkstosios kapsulés (50 minkstyjy
kapsuliy) -
Nereceptinis vaistinis preparatas®
Veiklioji medziaga: vienoje minkitojoje kapsuléje yra 40 mg simetikono. Indikacijos: ligy, kuriy metu vir3kinimo trakte
kaupiasi dujos (meteorizmas), buna pilvo patimas, pilnumo pojtis, simptominiam gydymui; pries pilvo ertmés organy
tyrimus, pvz.: rentgenu, ultragarsu. Kontraindikacijos: Espumisan negalima vartoti esant padidéjusiam jautrumui
veikliajai medziagai simetikonui arba sudétyje esan¢ioms pagalbinems lelydzio gell FCF (E110),
metilo parahidroksibenzoatui ar kitoms). Specials jspéjimai. Dujy sankaupa gali atsirasti deél rimtesniy virdkinimo trakto
negalavimy. Jy poZymiai gali biti: spaudimo ir pilnumo pojdtis, raugéjimas, Zarny gurguliavimas, pilvo patimas. Jei Sie

ir3kinimo veiklos sutrikimai atsiranda ar jie trunka ilgiau, reikia pasitarti su gydytoju. Jis nustatys, ar néra kitokio gydymo

janciy ligy. kai dél susilaikiusiy dujy sutrinka virskinimo trakto veikla: paaugliams ir suaugusiems, bei

614 mety amziaus vaikams rekomenduojama skirti vartoti po dvi Espumisan 40 mg minkstasias kapsules (atitinka 80 mg
simetikono) 3-4 kartus per para. Espumisan 40 mg minkstasias kapsules galima gerti valgant arba po valgio, prireikus —ir
pries miega. Vartojimo trukmeé priklauso nuo ligos eigos. Prireikus Espumisan 40 mg minkstas kapsules galima vartoti
ilgiau. Rengiant pacientus tyrimams rek duojama skirti po dvi Espumisan 40 mg mi ias kapsules 3 kartus
(atitinka 240 mg simetikono) per parg viena dieng prie3 tyrimus ir dvi Espumisan 40 mg minkitasias kapsules (atitinka 80
mg simetikono) tyrimo dienos ryte.

ESPUMISAN EASY 125 mg granulés tirpstancios burnoje
(14 paketéliy)

Medicinos priemoné**

Viename burnoje tirpstaniy granuliy paketélyje yra 125 mg simetikono. ESPUMISAN EASY naudojamas mazinti pilvo
putima, atsiradusj dél dujy susikaupime, bei tempimo pojutj pilve, pilvo i3sipttima, spaudima virdutinéje pilvo dalyje ir
gurgima skrandyje bei Zamyne.

Granulés greitai istirpsta burnoje, todél aktyvioji medZiaga greitai pasiekia virskinimo trakta, kur pradeda veikti. Granuliy
nereikia uzgerti vandeniu, jos yra malonaus citriny skonio. Sios med s priemonés sudétyje yra sorbitolio. Jeigu
netoleruojate angliavandeniy, prie$ vartodami Espumisan Easy pasitarkite su gydytoju. Espumisan Easy netinka vaikams
iki 6 mety. Reklama paruosta 2017 m. vasario men. LT_Esp_04_2017_V1
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VIDURIY LASAI VALENTIS
geriamieji lasai (tirpalas), 25 ml
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas®

Veikliosios medziagos, stiprumas: valerijony tinktdra, karciyjy kieciy Zoleés tinktira, pipirmeciy
lapy tinktdra, standartizuota Sunvysniy lapy tinktara, 0,4 ml+0,3 mi+0,2 mI+0,1 ml/ml. Indikaci-
jos: tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrjstos tik ilgalaikiu vartojimu,
skirtas apetitui bei virskinamojo trakto veiklai gerinti, zarnyno ir tulZies taky spazmams, viduriy
patimui maZinti. Vartojimo biidas ir dozavimas: gerti 30 min. prie§ valgj 2-3 kartus per diena
po 10-20 lady. Vartoti ilgiau negu 1-2 savaites galima tik pasitarus su gydytoju. Kontrain-
dikacijos: padidéjes jautrumas bent vienai i$ sudedamyjy misinio daliy, padidéjes akispadis.
Specialiis jspéjimai: vaistinio preparato nerekomenduojama naudoti jaunesniems nei 18 mety
asmenims. Jeigu vartojant 3 vaista ilgiau kaip 1-2 savaites simptomai islieka, batina pasitarti su
gydytoju ar kvalifikuotu sveikatos prieZiiiros specialistu. Jei blogas tulZies taky praeinamumas,
yra sunki kepeny liga, sutrikes 3lapinimasis, ypa¢ dél priesinés liaukos hipertrofijos, preparato
geriau nevartoti. Sio vaistinio preparato sudétyje yra ne maziau kaip 61,5 % (V/V) etanolio. Teksto
parengimo data: 2015-03-06.

NATURALUS LAKTAZES
FERMENTAS

Lactase enzyme ¢
reduce lactose co
breast milk or infan

»Colief Infant Drops” - laktazés fermento lasai kadikiams
Maisto papildas**

Natdralus laktazés fermentas. Laktazés fermento la3ai naudojami su motinos pienu arba pieno misiniu, siekiant
sumazinti laktozés kiekj. Saugu nuo gimimo.

Kas yra,Colief® Infant Drops“?,Colief® Infant Drops” veiklioji medZiaga yra laktazés fermentas, nataraliai
atsirandantis organizme. Kas yra laktazé? Piene, pieno produktuose, pradiniuose miiniuose kadikiams ir tolesnio
maitinimo miginiuose yra kempleksinis cukrus, vadinamas laktoze. Laktazé yra fermentas, kuris paprastai gaminamas
Zmogaus organizme ir skaido laktoze | gliukoze ir galaktoze, kad organizmas galéty ja absorbuoti. Laikinas laktozés
netoleravimas. Pirmaisiais gyvenimo meénesiais kai kuriems kadikiams gali bati sunku visiskai suvirskinti piene
esantia laktoze. Tai gali sukelti net pilvo dieglius.,Colief Infant Drops” padeda suskaidyti jprastame piene (motinos
piene ar pieno misinyje) esancia laktoze ir pienas tampa lengviau virskinamas. Kaip veikia ,Colief® Infant” la3ai?
«Colief® Infant” ladai suskaido didziaja dalj laktozés, esantios piene (motinos piene ar pieno misinyje), todél pienas
tampa lengviau suvirskinamas. Kada naudoti ,Colief® Infant” laktazés lasus? ,Colief® Infant” la3us galima lasinti

i piena (motinos piena arba pieno misinj) kiekviena karta, kai maitinate kudikj, mazdau 3-4 ménesiy amziaus.
«Colief® Infant” lady vartojima reikia nutraukti palaipsniui (kaip nurodyta Zemiau): 1. Maitinimo metu sumazinkite
lazeliy skaitiy perpus. 2. Ladus vartokite kas antra maitinima. 3. Galiausiai inkite la3y vartojima karta per diena,
kol visitkai nustosite vartoti. Jei bet kuriame etape diskomforte poZymiai pasikartoja, grizkite | ankstesne doze. Per
24 valandas neduokite daugiau kaip 64 lasy. [spéjimai: vartodami,Colief® Infant” la3us, visada atidZiai vykdykite
gamintojo nurodymus.,Colief® Infant” lasai geriau veikia, kai yra lasinami j 3ilta (kino temperattiros) piena. Nelasinkite
«Colief® Infant” la3y j per 3alta ar per kar3ta piena. Ladus la3inkite tik j motinos pieng ar pieno misinj, nela3inkite lady
tiesiai kadikiui j burna. Pradéje maitinti kidikj pienu kartu su,Colief® Infant” laais, galite pastebéti iEmaty pokyZius.
Tudtinimasis gali tapti daZnesnis, o i¥matos skystesnés. Tokiu atveju galite sumazinti j pieng ladinamy lady skaiciy. Jei
nerimaujate dél savo vaiko sveikatos, pasitarkite su gydytoju arvaistininku.

100 METY VAISTINE

*Pries vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo $alutinio poveikio batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado $alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské salutinis poveikis, apie j praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.it arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.lt.

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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NERVY SISTEMAI
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VALERADIX tabletés (60 tableciy)

345€
VALERADIX tabletés (20 tableciy)
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas®

Sudeétis: vienoje tabletéje yra 170 mg Valeriana offi cinale L., radix (valerijonu $akny), 50 mg
Humulus lupulus L., fl os (apyniy spurgy), 50 mg Melissa offi cinalis L., folium (melisy lapy), 50

HERBASTRESS®balzamas, 100 ml
Maisto papildas**

Kankina stresas, nemiga?
Nataraliy Zoliniy ekstrakty, magnio, vitamino B, ir aminoriigsties L=teanino komplek-

sas skystoje formoje. Juodujy serbenty skonio.
Tinka diabetu sergantiems pacientams.

HERBASTRESS®°miegam, 20 kapsuliy

Maisto papildas**

Sunku uzmigti?

Melatonino, 5-HTP (5-hidroksitriptofano), valerijono ir apyniy ekstrakty
kompleksinis produktas.

HERBASTRESS®, 10 ir 30 tableciy

Maisto papildas**

Daug dirbi? Jtemptai mokaisi? Pervargai?

Standartizuoty augaly ekstrakty ir B grupés vitaminy derinys nervy sistemai.

ATMINCIAI GERINTI

Galinga smegeny
veikla!
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Bilobil 80 mg kietosios kapsulés

(60 kapsuliy)

Bilobil 120 mg kietosios kapsulés

(60 kapsuliy)

Nereceptiniai vaistiniai preparatai®

Veikliosios medziagos, stiprumas: kiekvienoje kapsuléje yra 80 mg arba 120 mg Ginkgo biloba
L. folium (ginkmedziy lapy) rafinuoto ir kiekybiskai jvertinto sausojo ekstrakto (35-67:1). Te
indikacijos: senatviniy kraujo apytakos smegenyse bei smegeny funkcijos sutrikimy (demencijos
sindromo sergant pirmine degeneracine demencija, kraujagysline demencija arba misria jy forma)
simptominis gydymas. Periferiniy arterijy ligos pradiniy stadijy (protarpinio 3lubumo) simptomy
lengvinimas. Vartojimo budas ir dozavimas: suaugusiesiems rekomenduojama gerti po vieng 80
mg kapsule 2-3 kartus per para arba po vieng 120 mg kapsule 1-2 kartus per para. Kad poveikis
trukty ilgiau, ypac senyviems Zmonéms, 3 vaista rekomenduojama vartoti bent 3 ménesius. Kon-
traindikacijos: padidéjes jautrumas ginkmedzio ekstraktui arba bet kuriai pagalbinei medziagai.
Specialis jspéjimai: pries pradedant gydyma Bilobil kapsulémis, batina patikrinti, ar simptomy
nesukelé kita liga, kurig reikia gydyti specifiskai. Pasireiskus padidéjusio jautrumo reakcijai, kapsuliy
vartojima bitina nutraukti.

mg Leonurus cardiaca L., herba (sukatzoliy Zolés). Indikacijos: tradicinis augalinis vaistinis
preparatas, kurio indikacijos pagrjstos tik ilgalaikiu vartojimu, vartojamas nemigai, padidéjusiam

Jjautrumui, esant nervinei jtampai, mazinti. Dozavimas: suaugusiems. - Nemigos maZinimui: 2

tabletés 1 valandg pries einant miegoti. - Jautrumo dél didelés nervinés jtampos mazinimui: 2

tabletes tris kartus per para. Vyresniems nei 12 mety vaikams. - Nemigos lengvinimui: 2 tabletes

1 valandg pries einant miegoti. - Didelés nervinés jtampos mazZinimui: 2 tabletés tris kartus per

para. Vaisto nerekomenduojama vartoti vaikams iki 12 metu, kadangi tinkamy duomeny néra.

Kontramdllmcuos Padldejes;autrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Specialiis
iir Vaistinio preparato nerekomenducjama vartoti vaikams iki 12

I5pe) P

metu, kadangi tlnkamu duomeny néra. Literatiiros duomenimis, valerijono ir apyniy preparatai gali
stiprinti kitu raminandiai ir migdan¢iai veikianiy preparaty poveikj. Kadangi kai kurios preparato
aliejinés medziagos gali prasiskverbti per placenta, preparato néscioms moterims ir Zindyvems
vartoti nepatariama. Jei vartojama rekomenduojama dozé, neigiamas poveikis nepasireiskia. Per
didelé dozé gali sukelti mieguistuma bei sumazinti gebéjima vairuoti transporta. Per didelé dozé
gali sukelti pykinima. Registruotojas: Pharmaceutical Laboratory LABOFARM, ul. Lubichowska
176b, 83-200 Starogard Gdanski, Lenkija.
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VALERIJONUY ekstraktas+
B, tabletés N50

Maisto papildas**

» Normaliam miegui

« Atsipalaidavimui

« Normaliai 3irdies veiklai

« Nervy sistemai

Vaistiniai valerijonai padeda palaikyti normalia normalia Sirdies ir kraujagysliy sistemos veikla,
normaly miega, normalia protine veikla bei normalia psichologine funkcija, padeda atsipalaiduoti.
Vitaminas B6 padeda palaikyti normalia energijos apykaita, normalia nervy sistemos veikla,
normalia psichologine funkcija, normaly raudonyjy kraujo kiineliy susidaryma, normalia imuninés
sistemos veiklg, padeda mazinti pavargimo jausma ir nuovargj.

Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.

Sudedamosios dalys. sacharozé, lipnuma reguliuojanti medziaga magnio karbonatai,vaistiniy
valerijony (Valeriana officinalis) 3akny ekstraktas, bulviy krakmolas, glajiné medziaga hidroksipro-
pilmetilceliuliozé, lipnuma reguliucjanti medziaga talkas, daziklis titano dioksidas, lipnuma regu-
liuojanti medziaga riebaly ragsciy magnio druskos, piridoksino hidrochloridas, glajiné medziaga
polietilenglikolis, daZiklis chinolino geltonasis.

Vartojimas. Suaugusiems rekomenduojama vartoti po 2 tabletes 2 kartus per diena, valgio metu,
uzsigeriant pakankamu kiekiu vandens.

100 METY VAISTINE

Pasitilymai galioja 2020 m. geguzés 1-31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esanéia vaistinése, pradom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!
**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvaiti ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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Vitaminas C Prolong 500 mg,
30 tableciy
Maisto papildas**

Tabletéje esantis vitaminas C i3siskiria i3 léto, tokiu badu yra uztikrinamas ilgalaikis ir tolygus jo pasisavinimas.

Vitaminas C: - padeda palaikyti normalia imuninés sistemos veikla; - padeda palaikyti normaly kolageno, kuris reikalin-

gas normaliai kraujagysliy, odos, kauly, kremzliy, danteny ir danty funkcijai, susidaryma; « padeda palaikyti normalia
energijos apykaita; - padeda palaikyti normalia nervy sistemos veikl3 ir psichologine funkcija; « padeda apsaugoti
lasteles nuo oksidacinés pazaides.

Vienoje tabletéje yra (RMV, %): vitamino C - 500 mg (625), citrusiniy vaisiy bioflavanoidy - 50 mg (*)

*- referenciné maistiné verté (RMV) nenustatyta.

Sudedamosios dalys: L-askorbo ragsatis, uZpildai mikrokristaliné celiuliozé, hidroksi ilceliuliozé ir kalcio
fosfatai, citrusiniy vaisiy bioflavanoidai, drégme i3laikanti medZiaga silicio dIOkSIdaS, lipnuma reguliuojanti medziaga
riebaly ragi¢iy magnio druskos.

Grynasis kiekis - 27 g (+ 7,5%).

Vartojimas: gerti po 1 tablete per diena.

Maisto papildas néra maisto pakaital irsyki tytos rekomend
mityba bei sveikas gyvenimo badas.

dozés. Svarbu jvairi ir subalansuota

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY
FUNKCIJOMS GERINTI

SIRDIES LaSAI

SIRDIES LASAI VALENTIS
geriamieji lasai (tirpalas), 40 ml
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas®

Velkliosios medzZiagos, stiprumas: valerijony tinktara, sukatZoliy tinktara, gudobeliy vaisiy skystasis
ekstraktas. Indikacijos: tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrjstos tik ilgalaikiu var-
tojimu, vartojamas 3irdies ir kraujagysliy funkcijoms gerinti, ypa¢ esant nervinei jtampai. Vartojimo budas
Ir dozavimas: vartoti per burna. I3 pradziy, tris arba keturias dienas, reikia gerti 3-4 kartus per dieng po
20-30 lady, veliau doze sumazinti (gerti 2-3 kartus per dieng po 15-20 la3y). Kontraindikacijos: padidéjes
Jjautrumas bent vienai i sudedamuyjy vaisto daliy, nédtumas. Specialas jspéjimai: vaistinio preparato
nerekomenduojama naudoti jaunesniems nei 18 mety asmenims. Jeigu vartojant 3] vaista ilgiau kaip dvi
savaites simptomai ilieka, butina pasitarti su gydytoju ar kvalifikuotu sveikatos prieZiaros specialistu. Jeigu
vartojant preparato sirdies plote atsiranda duriantis skausmas arba labiau sutrinka sirdies ritmas, reikia
nedelsiant kreiptis | gydytoja. Vaisto sudétyje yra ne maZiau kaip 61,5 % (V/V) etanolio. Pra3ome jdémiai
perskaityti pakuoteés lapelj ir vaist vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti jasy
sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitar-
ti su gydytoju ar vaistininku. Tradicinis augalinis vaistas, kurio indikacijos pagrjstos tik ilgalaikiu vartojimu.
Reklamos teksto parengimo data: 2018-08-30.

»ICE POWER” GREITAI NUMALSINA
RAUMENY SKAUSMA

For joints

ARTHRO

CREME

~Ice Power Arthro Creme” - tai ypatingas $aldomasis kremas, skirtas
jvairiems sanariy negalavimams (pvz., sanariy skausmui, tinimui) gydyti.

~Ice Power Magnesium In Strong Cream” - emulsinis kremas, skirtas
naudoti lokaliai. Naudingiausias sportuojantiems Zmonéms arba tiems, kuriuos
vargina méslungiai ir raumeny jtampa. Sudétyje yra magnio sulfato.

Ice Power Cold Gel” - tai saldomasis gelis, skirtas raumeny skausmui malsin-

ti. Tinka naudoti kaklo, peciy, nervy sukeltam skausmui, raumeny jtampai maZinti,
atsigavimui po fizinio krivio pagreitinti.

C-eura
OBOrALLEH BUTAM MHAMVE

HEMATOGENAS C-Vita plus batonélis 50 g

Rekomenduojamas kaip papildomas geleZies ir vitamino C 3altinis.

50 g: RMV*
Gelezies | 31,25mg 223,2%
C 30 mg 37,5%
E 10 mg (15 a-TE) 83,3%
A 1000 g (166,6 RE) | 12,5%

RMV*- referenciné maistiné verté
Vartojimas: vaikams nuo 3 iki 7mety - 25 g/diena, nuo 7 iki 14 mety ir suaugusiems - 50 g/diena.

SALDIKLIAI

»Canderel Green Stevia” saldiklis (100 tab. arba 40 g) - Steviolio
glikozidy pagrindu sukurtas saldiklis. Vartodami ,Canderel Stevia” maistui saldinti,
galésite mégautis nataraliu saldumu be papildomy kalorijy.,Canderel Stevia” saldiklj
gali vartoti visa Seimal

»Canderel SUGARLY” saldiklis 250 g - nekaloringas cukraus pakaitalas.

Saldiklis savo skoniu ir teksttira labai panasus j cukry, taciau yra dvigubai uz ji
saldesnis.

»Canderel saldiklis” tabletémis (N300 arba N5x100) - nekalorin-
gas cukraus pakaitalas. $j saldiklj paprasta vartoti, jis puikiai tinka tiek karstiems, tiek
saltiems gérimams. Sudétyje yra fenilalanino.

BURNOS HIGIENAI

Naujos GREEN FEEL'S danty pastos
SVEIKAM GYVENIMO BUDUI.

Siuolaikinis Zmogus ne tik domisi, ar danty pastose naudojami ingredientai yra
nataralas, danty pasta yra efektyvi, bet ir tikisi visisko atvirumo i$ priemonés
gamintojuy. Tikime, jog jis esate smalsUs, todél priemoniy dézuciy viduje pateikiame visa
priemonés sudétiniy daliy sara3a su kiekvieno kamponento reiksme.

BUKITE TIKRI KUO VALOTES SAVO DANTIS!

100 METY VAISTINE

*Prie3 vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo 3alutinio poveikio batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado $alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gall pakenkh Jusq sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské salutinis poveikis, apie ji praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: N

vkt.It arba kitais badais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vwkt.it.

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo btdas.
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100 METU VAISTINE

PARTNERIAI

BALBIERISKIS (Prienur)  viiniaus g. 107, tel. (8 319) 59 280 KURSENAI

»Guobos vaistiné” Kurdeny vaistine”
GRISKABUDIS (akiyr) Alyvyag. 1-3, tel. (8 345) 41266 S
MAZEIKIAI

JQN]S L Miesto a. 3-3, tel. (8 426) 60 110 Naisty namai”
Vaistiné ,Renandra“ V. Kudirkos g. 87, tel. (8 426) 52 505 "
KEDAINIAI TAURAGE

i Wt J. Basanaviciaus g. 10, tel. (8 347) 67 244 = vk
~Kastony vaistiné” Jaratés vaistine

Vytauto g. 5, tel. (8 415) 85 747

J. Basanavi¢iaus g. 18, tel. (8 415) 86 011
Vasario 16-osios g.7-5, tel. (8 443) 25614
Laisvés g.218-1, tel. (8 443) 40 131
Zemaitijos g. 6-1, tel. (8 611) 40 001

Respublikos g. 6, tel. (8 446) 61 357

-30%

BOTANIKA 100%

eteriniai aliejai

Aromaterapija yra paprastas ir nataralus badas
paruosti savo kiing ir mintis sekmingai dienai.
Eteriniai aliejai yra aromaterapijos pagrindas. Mes
sidlome BOTANIKOS 100% eterinius aliejus méty,
Zolés, medzio, géliy, vaisiy, citrusy linijy eterinius
aliejus-jasy gerai savijautai!

Ten, kur keliai veda j tobuluma,
Ten, kur vienas mazas laselis gali pakeisti pasaulj.

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




